
TC DE ABDOME 
 
ORIENTAÇÕES INICIAIS: 
 
Trazer pedido médico ou guia do convênio, carteirinha do convênio, Documento de 
identificação com foto, CPF e guia autorizada (se necessário). 

É necessário chegar à clínica com 30 minutos de antecedência do horário 
agendado, do contrário não podemos garantir a pontualidade dos seus exames. 

Trazer exames anteriores da região a ser examinada. 

 

PREPARO: 
 
- Jejum de 2 horas e estar na clínica com 30 minutos de antecedência. 
 
 
IMPORTANTE: 
 
Pacientes acima de 70 anos devem trazer o exame de Creatinina com validade de 
até 3 meses.  
Pacientes que apresentem pressão alta e diabetes, que relatem proteinúria ou 
nefropatia (insuficiência renal) ou transplante renal, independente da idade também 
devem trazer o exame de Creatinina com validade de até 3 meses. 
 
Não será utilizado contraste iodado em caso de crise asmática nos últimos 7 dias. 
 
Histórico de reação alérgica prévia ao contraste iodado não será realizado o uso do 
mesmo. 
 
Histórico de edema de glote por reação alérgica poderá ser realizado kit anti 
alérgico ou ser avaliado pela equipe médica para liberação ou não do uso do 
contraste. 
 
O nosso aparelho suporta até 150kg. 
 
Pacientes lactantes que utilizarem contraste, suspendem a amamentação por 24 
horas após a realização do exame.  
 
Paciente menor de 18 anos é necessário vir acompanhado pelo responsável para a 
realização dos seus exames.  
 


