
US - JEJUM, ÁGUA e LUFTAL

ORIENTAÇÕES INICIAIS:

Trazer pedido médico ou guia do convênio, carteirinha do convênio, Documento de
identificação com foto, CPF e guia autorizada (se necessário).

É necessário chegar à clínica com 30 min de antecedência do horário agendado, do
contrário não podemos garantir a pontualidade dos seus exames.

PREPARO:

Necessário estar jejum de 8 horas,

2 horas antes do exame tomar 40 gotas de luftal

Ingerir 8 copos de água 1 hora antes do exame e não urinar a partir do 1º copo. A
bexiga deve estar cheia no momento da realização do exame.

Pacientes diabéticos podem ingerir um copo de suco de laranja, café preto ou água
de coco no dia do exame (no intervalo do jejum). Não ingerir leite.

IMPORTANTE:

Paciente menor de 18 anos é necessário vir acompanhado pelo responsável para a
realização dos seus exames.

Exames que abrangem esse preparo:

US - ABDOME INFERIOR FEMININO - COM DOPPLER

US - ABDOME TOTAL - COM DOPPLER

US - ABDOME TOTAL - COM DOPPLER

US - ADRENAIS - COM DOPPLER

US - APARELHO URINARIO FEMININO - COM DOPPLER

US - APARELHO URINARIO MASCULINO - COM DOPPLER

US - SISTEMA PORTA (ABDOME TOTAL) - COM DOPPLER

US - VEIA CAVA (ABDOME TOTAL) - COM DOPPLER


