PUNGAO DE TIREOIDE

ORIENTACOES INICIAIS:

Trazer pedido médico ou guia do convénio, carteirinha do convénio, Documento de
identificacdo com foto, CPF e guia autorizada (se necessario).

E necessario chegar a clinica com 30 min de antecedéncia do horéario agendado, do
contrario ndo podemos garantir a pontualidade dos seus exames.

Trazer exames anteriores da regido a ser examinada.

PREPARO:

- No dia do exame de preferéncia passar pomada anestésica ENLA ou
Dermomax no local da pungéo 1 (uma) hora antes da realizagdo do exame para
maior conforto. O efeito da pomada dura até 5 horas.

- Caso o paciente deseje, podera tomar analgésicos antes e apds o
procedimento (Dipirona ou Paracetamol).

- Com consentimento do seu médico, deve-se suspender o uso de qualquer
medicamento anticoagulante 7 dias antes da realizag&o do exame.

IMPORTANTE:

E necessario trazer exames anteriores.

Paciente menor de 18 anos € necessario vir acompanhado pelo responsavel para a
realizacao dos seus exames.



